Jak radiowiec
poradzit sobie
z niedostuchem?

Woijciech Padjas jest dziennikarzem muzycznym

i winylowym melomanem, u ktérego wykryto powazny
niedostuch. Problemy ze styszeniem to ogromne
wyzwanie. Szczegdlnie dla kogos, kto pasjonuje sie
muzyka i uzywa stuchu do pracy.

Bez aparatow stuchowych nie byt w stanie normalnie
funkcjonowac. Nie mogt swobodnie rozmawiac ani
cieszyc sie ulubionymi nagraniami. Jak sam méwi, teraz
dziekiaparatom ,styszy inaczej, ale rownie pieknie”.
Jednak , wyjscie z ciszy” nie byfo tatwe.

Poznaj jego historie oraz do$wiadczenia z ubytekim

stuchu i aparatami stuchowymi. Zeskanuj kod QR
aparatem w smartfonie lub wejdz na strone:

www.signia.net/niedosluch-radiowca

Aparaty stuchowe sa przeznaczone do poprawy styszenia u oséb z ubytkiem
stuchu. Akcesoria i aplikacje do aparatéw stuchowych sa przeznaczone do
uzywania z aparatami stuchowymi.
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»Bez muzyki
_ hie da sie zyc.
N\ Bez aparatow

Aparaty stuchowe
Pure Charge&Go AX
z przeno$na fadowarka

To jest wyrob medyczny.
Uzywaj go zgodnie
z instrukcja uzywania lub etykieta.



Jak ,,wyjs¢ z ciszy” ? Najwazniejsze rady

Zatozenie aparatow stuchowych moze by¢ szokiem.
Nagle zderzamy sie z bogactwem swiata dzwiekdw.
Potrzeba czasu, zeby sie do nich przyzwyczaié.

Wykonaj pomiar ucha rzeczywistego (REM).
Pozwala on protetykowi stuchu idealnie dopasowac
aparaty do indywidualnej budowy uszu.

Testuj mozliwosci aparatow stuchowych:

* Korzystaj z nich w réznych sytuacjach i warunkach

* Uzywaj programow np. do stuchania muzyki.

* Przesytaj dzwiek z telefonu i telewizora prosto do
aparatéw przez Bluetooth.

* Wykorzystuj aplikacje i Asystenta Signia, zeby
poprawi¢ brzmienie.

* Wré¢ do protetyka stuchu na dostrojenie aparatéw.

Stuchaj muzyki i rozmawiaj, zeby nauczyc sie styszenia
w aparatach. Powiedz bliskim, ze moga méwic cisze;.

Zadbaj o odpowiednie warunki akustyczne.
Dawaj swoim uszom odpocza¢. Zadbaj o miekkie
meble, dywany i zastony. Unikaj gotych Scian.

Jak dba¢ o aparaty stuchowe?

Aparat stuchowy nalezy odpowiednio pielegnowac,
zeby stuzyt jak najdtuzej bez problemdw.

@ Stosuj tylko baterie do aparatéw stuchowych.
Inne mogg uszkodzi¢ aparat. Migj pod reka zapasowe.

Nie roztadowuj catkowicie akumulatoréw.
taduj aparaty kazdego wieczora. Jezeli posiadasz
tadowarke przenos$ng — zawsze nos jg przy sobie.

Uwazaj na wilgoc i srodki chemiczne.
Zdejmuj aparaty przed uzyciem kosmetykdw
i perfum. Regularnie osuszaj je np. przy pomocy
kapsut osuszajacych albo specjalnego urzadzenia.
Nigdy nie susz aparatow na grzejniku albo stoncu.

Pamietaj o czyszczeniu aparatow.

Woskowina moze zatka¢ otwory mikrofonu lub
stuchawki. Zadbaj o zapas $srodkdw do higieny
aparatow stuchowych oraz wymiennych filtrow.

Chron aparaty przed uszkodzeniem.
Trzymaj je poza zasiegiem zwierzat i dzieci.
Nigdy nie prébuj naprawiac¢ aparatéw samemu.

Pozostan w kontakcie z protetykiem stuchu.
Chetnie Ci doradzi, dostroi aparaty stuchowe
i wykona profesjonalny przeglad.




